Babenhausen, Samstag 17.07.2021

87727 Babenhausen
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Biokuma GmbH Q

Angebot flir Lieferung KW 29

Kundenname:

Allgemeines:

Obst & Gemiise / Brot und Backwaren / Kdse weitere Sorten auf Wunsch moglich
Weitere Molkereiprodukte und Trockensortiment auf Anfrage im Markt vorratig

Kisten oder Karton Bestellung eines Artikels -10% Rabatt (auRer bereits reduzierte Ware)
Herkunft und Anbau kénnen bis zum Liefertag noch abweichen

Falls keine Ersatzartikel zu dieser Bestellung gewiinscht sind bitte jeweils um Vermerk
Bei Fragen einfach anrufen, wir sind fiir Sie da

NENENENEN

WML Olivenol fruchtig, Olivendl mild,
nativ extra nativ extra

11 11

Angebot

aus kraftig-fruchtigen aus besonders mild-
Oliven gewonnen fruchtigen Oliven gewonnen
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NEU & AKTUELL
Menge

Menge

Yogi-Tee
Lemon-Mint - Tht

4 sgcmlﬂ e 3,49 €
"" |I|"| I lLlIU!I 114.05€ o0 The

012824140

Bee Ham Bee Happy - Tht

,-t. ’ .1' sgceeuu 17x1,% 3,49 €

10.80 €oro 100cr

4

4 1012824180510

Wassereisbeutel cod g Wassereisbeutel
coole Lollies i - Fredo’'s coole Lollies

‘ éi fruchtig
v e Bo 9 10x30mi 2,99 € ' L :::955,510 | 2,99 €
| ||||I 11—

S L1
—tr 044602

030917

. Pina Colada - Sunrise -
Kalkoholfreler alkoholfreier
r:‘;,',,,,,)Cocktail “oess Cocktail DEMETER
*‘QS&W o 2,19€ i 3?"8:’*“ o 2,19€
e LT . MIIWIN]  2et
Caipirinha - Zitrone-Ingwer
alkoholfreler

g?;ttallw 279¢ f:;'sosmes - 299¢
T T =

106060 - 0.15€ Pianc

Lammsbrau Radler Lammsbrau Dunkel “% Lammsbriau Weile &
alkoholfrei BIOLAND Bl &Pure Zitrone pe

alkoholfrei alkoholfrei BIOLAND Hollerbliite BIOLAND
= . 1,09¢ o 1,09 € h ,09 €A ,09 €
= Ny e e

“* Lieblingssecco
) ‘a4 HELGA 7,5 %Vol.

2.5%Vol BIOLAND Neturadler l:u
e 2.3%Vol. BIOLAND | l " g 9PIE
o o 1,:_39€ U I"I”” || it
|III||I|I|||II|||||I|| Ko |III|II|I||]III| | = ‘L gi ‘ zemel be3 "
*“ Lieblingssecco 1 Lleblmgssecco
/‘y MARGA 7,5 %Vol. « HUGO 7,5 %Vol.
=

w
,_..‘)
3 3
* .

k‘ ,,,:z:m -~ 599¢ meoe  59Q¢
||||||||p e

e
I"ll TS8Com 1l t
240467 260166
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Neu und Aktuell

Menge Menge

Landpartie Landpartie

f‘ Rheinhessen Rheinhessen
. LandweinweiR 2020 | | e Landwein rosé 2020

] 505-6393 0,75 4379 € eossm 0,75 4,79 €

oy N
Landpartie Tre Piume bianco
Rheinhessen Fasoli IGT 2019

« Landwein rot 2020 2,

& B0 538391 - 4,79 £ 'IA 50539 51 - 5,99 €

- T g e

Montepulc Coste di

. Moro Lunaria
h DEMETER DOC

59539 m 8 79
075 . €
mmmmmn e

. BO S

Montepulc. Coste di

Moro Riserva
DEMETER DOP 2013

s 13,99 €

1880 €crol

Primitivo Ruminat
Lunaria DEMETER
IGT 2019

50559266 9 99
0,75 ’ €
||||||||||||||||||

Bucefalo rosso uve

appassite Lunaria
DEMETER

BO 539268

= 12,956
T

8 103269214802648

S Grissini classico

\ 2.
?A} w199
o

@

Vi

v Grissin
Rustico

37 BO26620

' Grissini rustico mit
Sesam

1,99 ¢

1990 € om0 ke

5Y0 25809

4 0154":2| LE!CC:'J

B8O 556408

e g 4,19€

6 GAN
T ‘ LR (11—

To-m‘v
Corn Rolle
LR

Mais Rolls Tomate

f BO 565399
ANt 1009

8 |.'| 7496 !03 7!‘EI|

1,99 ¢

Handcreme Hafer -

Du (Hand)
Schmeichler, Du
ﬁ””1m 399 ¢

Handcreme
Grapefruit - Du hast
die Hande schon

sos o719 3,99 €

100mi

N0

Seite 3 von 16




Obst & Gemiise:

Bestellung Info Gemiise A-Z Einheit Preis Verband Herkunft Klasse

NEU Artischocken griin +250g St 2,49 €| Bioland Deutschland
Auberginen violett 200-400g kg 9,90 €| Demeter Deutschland regional
Blumenkohl St 3,79€| Bioland Deutschland
Broccoli +250g kg 7,90€| Bioland Deutschland

NEU Bohnen Stangenbohnen 100g 1,29 €| Demeter Deutschland Ba-Wi
Chinakohl 800-1200g kg 590€| Bioland Deutschland
Fenchel 200-400g kg 7,90 €| Demeter Deutschland regional
Griinkohl mit Strunk samenecht kg 9,90 €| Demeter Deutschland Bayern
Gurken Minigurken +130g -eingeschréinkt verfiigbar- kg 9,90 €| Demeter Deutschland regional
Gurken Landgurken +200g -eingeschréinkt verfiigbar- kg 7,90 €| Bioland Deutschland regional
Gurken Schlangengurken +250g St 2,79 €| Demeter Deutschland Ba-Wi
Ingwer 100g 0,99 € EG-Bio Peru
Kartoffel Frith im Beutel f.k Musica 2kg 7,99€| Bioland Deutschland Bayern
Kartoffeln lose:
Frihkartoffel m.k Karlena 30-50mm kg 3,90€| Bioland Deutschland
Frihkartoffel v.f.k Solist +35mm kg 3,90 €| Demeter Deutschland regional
Frihkartoffel f.k Anuschka +35mm kg 3,90€| Demeter Deutschland regional
Frihkartoffel f.k Nicola 30-50mm kg 3,90€| Bioland Deutschland
Fruhkartoffel f.k Linda +35mm kg 3,90 €| Demeter Deutschland
Knoblauch weiR/violett frisch +40mm 100g 1,79 €| Demeter Deutschland regional
Kohlrabi weiR} +250g St 2,49€| Bioland Deutschland
Kohlrabi blau +300g St 2,49€| Bioland Deutschland
Krduter Bund weitere Sorten auf Anfrage:
Dill ca.40g Bund 2,49 €| Demeter Deutschland regional
Estragon ca.40g Bund 2,49 €| Demeter Deutschland regional
Petersilie kraus ca.50g Bund 2,49 €| Demeter Deutschland regional
Petersilie glatt ca. 50g Bund 2,49 €| Demeter Deutschland regional
Koriander ca.40g Bund 2,49 €| Demeter Deutschland regional
Rosmarin ca.40g Bund 2,49 €| Bioland Deutschland Bayern
Salbei ca.40g Bund 2,49 €| Bioland Deutschland Bayern
Schnittlauch ca.25g Bund 2,49 €| Biol./Dem. Deutschland Bayern
Thymian ca.25g Bund 2,49 €| Demeter Deutschland regional
Krauter Topfe:
Basilikum Topf 2,49 €| Demeter Deutschland regional
Bergbohnenkraut Topf 2,49 €| Bioland Deutschland Ba-Wi
Koriander Topf 2,49 €| Bioland Deutschland Ba-Wi
Lavendel Topf 2,49 €| Bioland Deutschland Ba-Wii
Liebstdckel Topf 2,49 €| Bioland Deutschland Ba-Wi
Majoran Topf 2,49 €| Bioland Deutschland Ba-Wi
Minze Topf 2,49 €| Bioland Deutschland Ba-Wi
Oregano Topf 2,49 €| Bioland Deutschland Ba-Wii
Petersilie glatt Topf 2,49 €| Bioland Deutschland Ba-Wii
Petersilie kraus Topf 2,49€| Bioland Deutschland Ba-Wi
Rosmarin Topf 2,49 €| Bioland Deutschland Ba-Wi
Salbei Topf 2,49 €| Bioland Deutschland Ba-Wii
Thymian Topf 2,49 €| Bioland Deutschland Ba-Wii
Zitronenmelisse Topf 2,49 €| Bioland Deutschland Ba-Wi
Kresse Schale Schale 1,29 €| Demeter Deutschland Bayern
Kiirbis Butternut 800-1200g kg 3,90 € EG-Bio Spanien
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Kiirbis Hokkaido orange 800-1200g kg 390€| EG-Bio Spanien
Kurkuma 100g 1,99€| EG-Bio Peru
Lauch +20mm kg 8,90 €| Demeter Deutschland regional
AKTION | Lauchzwiebeln +10mm Bund 2,99 €| Demeter Deutschland regional
Lauchzwiebeln rot Rossa Lunga 10-20mm Bund 4,49 €| Demeter Deutschland regional
Mangold Blatt bunt -eingeschrénkt verfiigbar- kg 7,90€| Bioland Deutschland regional
Meerrettich frisch "Bio in Umstellung" 100g 1,49€| EG-Bio Frankreich
NEU Mohren Bundmoéhren +650g (8-12St) -NEUE ERNTE- Bund 4,49 €| Demeter Deutschland Bayern
Mohren Frilhméhren gewaschen kg 3,90 €| Demeter Deutschland
Paprika griin 90-110mm kg 590€| EG-Bio Spanien
Paprika gelb 80-100mm kg 6,90€| EG-Bio Spanien
Paprika rot 70-110mm kg 6,90 €| Demeter Spanien
Paprika spitz gelb kg 9,90€| EG-Bio Griechenland
Paprika spitz rot kg 6,90 €| Demeter Spanien
Pastinaken gewaschen NEUE ERNTE kg 8,90€| EG-Bio Deutschland
Peperoni rot scharf 100g 0,99€| EG-Bio Spanien
Pfifferlinge Wildsammlung 100g 3,49€| Wilds. Serbien
Pilze Austernpilze 100g 1,29 €| Bioland Deutschland
Pilze Champignon 100g 1,29€| Bioland Deutschland
Pilze Krauterseitling 100g 2,79 €| Demeter Deutschland
Pilze Shiitake 100g 2,79 €| Demeter Deutschland
NEU Radicchio rot 300-600g kg 6,90 €| Demeter Deutschland Bayern
Rettich weill +250g St 2,79 €| Demeter Deutschland Bayern
NEU Rote Bete gewaschen kg 4,90€| Bioland Deutschland
Rote Bete rund gegart vacuumiert 500g 3,49 €| Demeter Deutschland regional
Rotkohl CMS-frei NEUE ERNTE kg 4,90€| EG-Bio Frankreich
Rucola lose 100g 3,49€| Bioland Deutschland Bayern
Salat: St
Batavia griin +250g St 2,79 €| Demeter Deutschland regional
Batavia rot +250g St 2,79 €| Demeter Deutschland regional
Kopfsalat griin +250g St 2,79 €| Demeter Deutschland regional
Kopfsalat rot +250g St 2,79 €| Demeter Deutschland regional
Eichblattsalat griin +250g St 2,79 €| Bioland Deutschland regional
Eichblattsalat rot +250g St 2,79 €| Demeter Deutschland regional
Eissalat griin +300g St 2,79 €| Demeter Deutschland regional
Sauerkraut frisch Beutel 500g Beutel 2,49€| Bioland Deutschland
Sellerie Knollen mit Griin samenecht Bund 3,49 €| Bioland Deutschland Bayern
Sellerie Staudensellerie griin gestutzt +300g Bund 3,99 €| Demeter Deutschland regional
NEU Schalotten -NEUE ERNTE- kg 9,90€| EG-Bio Frankreich
Spitzkohl -NEUE ERNTE- 800-1200g kg 6,90 €| Demeter Deutschland regional
Sprossen Schale versch. Sorten:
Sprossen Alfalfa Schale 2,49€| EG-Bio Deutschland Bayern
Sprossen Brokkoli Schale 2,49€| EG-Bio Deutschland Bayern
Sprossen Kohlrabi Schale 2,49€| EG-Bio Deutschland Bayern
Sprossen Radieschen Schale 2,49€| EG-Bio Deutschland Bayern
Sprossen Gliicksmischung - Alfalfa-, Rettich-, Schale 2,49€| EG-Bio Deutschland Bayern
Mungobohnen, Linsensprossen & Weizenkeimlinge
Sprossen Mix aus Alfalfa-Rettich-Linsen Schale 2,49€| EG-Bio Deutschland Bayern
Sprossen Asia-Gemiise-Mix-Sprossen - Mungobohnen, | Schale 2,49 € EG-Bio Deutschland Bayern
Linsensprossen rot & braun - Weizenkeimlinge
SiiBkartoffel orange 200-600g NEUE ERNTE kg 590€| EG-Bio Spanien
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Tomaten-Mix alte Sorten: kg 9,90 € EG-Bio Frankreich
Ochsenherz-Ananas-Schwarze von Crimée
Tomaten:

AKTION | Strauchtomaten oder Tomaten rund kg 7,90 €| Demeter Deutschland regional
Tomaten rund Aromasorten kg 9,90 €| Demeter Deutschland regional
Eiertomaten kg 9,90 €| Demeter Deutschland regional
Eiertomaten San Marzano kg 9,90 €| Demeter Deutschland regional
Cocktail-Strauchtomaten kg 14,90 €| Demeter Deutschland regional
Eier-Kirschtomaten San Marzano kg 14,90 €| Demeter Deutschland regional
WeilRkohl -NEUE ERNTE- 600-750g kg 590€| Demeter Deutschland regional
Wirsing -NEUE ERNTE- 800-1000g kg 590 €| Demeter Deutschland
Zucchini grin 14-30cm kg 6,90 €| Demeter Deutschland regional

NEU Zucchinibliiten St 2,49 €| Bioland Deutschland Bayern
Zwiebeln gelb 40-60mm NEUE ERNTE kg 3,90€| Bioland Deutschland

NEU Zwiebeln gelb +70mm NEUE ERNTE kg 3,90€| Bioland Deutschland
Zwiebeln rot 40-60mm kg 3,90 € EG-Bio Italien
Zwiebeln weil 40-60mm kg 3,90 € EG-Bio Italien

Bestellung Info Obst A-Z Einheit  Preis Verband Herkunft Klasse
Aloe vera Frischblatt -nicht zum Verzehr geeignet- kg 590€| EG-Bio Spanien
Ananas ca.1,2kg kg 3,49€| EG-Bio Costa Rica
Apfel:
Braeburn +55mm(sehr fest und knackig, sif-
sduerlich,krautig) kg 3,99 €| Bioland Italien
Fuji +60mm(knackig,sehr saftig und sip, leicht wiirzig griin) kg 3,99 €| Demeter Italien
Jonagold +60mm(leichtkérnig, siif3-séuerlich,intensives
Aroma) kg 3,99 € Bioland Deutschland
Natyra +55mm(fruchtig-sifs, knackig und saftig) kg 3,99€| Bioland Italien
Pilot +60mm(fest,saftig,siif3-sduerlich,lagerfihig) kg 3,99 €| Demeter Italien
Pinova 75-80mm(fest,feinzellig,siif3-sduerlich,honigartig) kg 3,99 €| Bioland Italien

NEU Apfel neue Ernte:

Gala 65-75mm(fest,siifSfruchtig,rotbackig) kg 3,99 € EG-Bio Neuseeland

NEU Frithapfel Pyros +55mm(siif3-sduerlich,feinfruchtig) kg 4,99 € EG-Bio Italien
Aprikosen orange de Provence +40mm kg 9,90 €| Demeter Frankreich
Aprikosen orange/rot +35mm kg 9,90€| Bioland Deutschland regional
Aprikosen Zuckeraprikosen +30mm kg 9,90€| EG-Bio Turkei
Aprikosen orange/rot +35mm kg 9,90 € EG-Bio Italien
Avocado Haas mittel bis gro8 1,79€ - 2,29€ St ab 1,79 € EG-Bio Peru
Bananen (wenn verfiigbar demeter) kg 3,49€| EG-Bio Dom.Rep
Birne:

Birne Forelle +55mm kg 5,90 € EG-Bio Argentinien

NEU Birne Limonera +55mm NEUE ERNTE kg 5,90 € EG-Bio Spanien
Datteln frisch: Medjool Neue Ernte 100g 2,49€| EG-Bio Israel

NEU Feigen schwarz ca.40g 100g 1,99 € EG-Bio Spanien
Granatiapfel rot kg 9,90€| EG-Bio Peru
Grapefruit rot Star Ruby +300g St 1,79€| EG-Bio Sudafrika

NEU Heidelbeeren in Papierschale 250g 6,99 €| Bio-GAA Deutschland
Himbeeren in Papierschale 125g 599€| Bioland Deutschland Bayern

NEU Johannisbeeren rot in Papierschale 250g 4,99 €| Bioland Deutschland

NEU Johannisbeeren weiB in Papierschale 250g 599€| Bioland Deutschland

NEU Johannisbeeren schwarz in Papierschale 250g 7,99 €| Bioland Deutschland

NEU Stachelbeeren rot in Papierschale 250g 599€| Bioland Deutschland
Kirschen rot +24mm 100g 1,79 €| Bioland Deutschland regional
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Kiwi griin St 0,33 € EG-Bio Chile
Kiwi gold St 1,49€| EG-Bio Neuseeland
Kokosniisse braun ca.500-600g St 1,99€| EG-Bio Elfenbenkiste
Limetten 100g 0,99 € EG-Bio diverse
Maracuja Passionsfrucht rot +160g 100g 1,99€| EG-Bio Peru
Mango Kent/Keitt je nach GroRe Preis 1,79€ - 2,79€ St ab1,79€| EG-Bio Senegal
Mango genussreif +450g 2,99€-3,99€ St ab2,99€| EG-Bio Senegal
Melone Canari 1-1,5kg kg 390€| EG-Bio Spanien
Melone orangefleischig ca.1000g kg 390€| EG-Bio Italien
Melone Galia weil}fleischig 700-1000g kg 3,90 €| Demeter Spanien
AKTION | Melone Mini-Wassermelone ca.1,2-1,5kg kg 1,99€| EG-Bio Spanien
Nektarinen gelb kg 7,90 €| Demeter Spanien
Nektarinen weiB flach kg 790€| EG-Bio Spanien
Orangen kg 3,90 € EG-Bio Spanien
Orangen Saftorangen kg 2,90 € EG-Bio Griechenland
Papaya ca.400g kg 9,90 € EG-Bio Spanien
AKTION | Pfirsich Sorte: orange -3kg Kiste AKTIONSPREIS- Kiste 9,99€| EG-Bio Spanien
Pfirsich Sorte: gelb kg 7,90 €| Demeter Spanien
Pfirsich Sorte: weiR flach kg 9,90 €| Demeter Spanien
NEU Pflaume rot/schwarz +40mm kg 6,90 €| Demeter Spanien
AKTION | Trauben kernlos rot kg 555€| EG-Bio Italien
Trauben kernlos weil} superior kg 7,90 € EG-Bio Griechenland
Trauben blau Black Magic (mit Kern) kg 590€| EG-Bio Italien
Trauben weiB Victoria (mit Kern) kg 590€| EG-Bio Italien
Walniisse Grenoble AOP 28-30mm Beutel 400g 4,99 € EG-Bio Frankreich
Zitrone griin Verdelli kg 4,90€| EG-Bio Italien
NEU Zwetschgen kg 7,90 €| Naturland Deutschland
Obst & Gemiise Angebot 1 Kiste 15,00 € saisonale Auswahl
Obst & Gemiise Angebot 2 Kiste 20,00 € saisonale Auswahl
Obst & Gemiise Angebot 3 Kiste 25,00 € saisonale Auswahl
Obst & Gemiise Angebot 4 Kiste 35,00 € saisonale Auswahl
Trockenfriichte & Niisse von Rapunzel unverpackt im Pfandglas oder Mehrwegbehilter
Sultaninen, Projekt 100g 0,89€| EG-Bio Turkei
Aprikosen ganz sii3, Projekt 100g 1,79€| EG-Bio Turkei
- Feigen natural, Projekt -erst wieder zur neuen Ernte- | 100g 1,79€| EG-Bio Turkei
Haselniisse, Projekt 100g 2,69€| EG-Bio Turkei
Mandeln, Europa 100g 2,99€| EG-Bio Spanien
Walnusskerne halbe 100g 3,49€| EG-Bio Moldawien
Cashewkerne ganz HIH 100g 3,49 € EG-Bio Indien
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Kisegenuss von VALLEE VERTE
Aktion -10% Rabatt

Eine mindestens 10 Monate lange Reifung bei niedrigen Temperaturen und einer hohen
Luftfeuchtigkeit garantieren ein vollmundiges aromatisches Geschmackserlebnis des a
Alpenstolzes. Ein gut ausgebauter Rioja oder andere schwere, vollmundige Rotweine

passen optimal zu diesem herzhaften Hartkise.

Alpenstolz 10
Monate 50% - Theke

e, 20,90¢
L

0

Bei Biokaas Kinderdijk werden Gouda Bio-Kase aus Kuhmilch, Ziegenmilch und Schafsmilch
hergestellt. Fir 1 kg Ziegengouda werden 9,5 Liter Ziegenmilch benétigt. Bockshormklee
verleiht dem Ziegenkase ein feines, nussiges Aroma.

Ziegengouda mit
Bockshornklee 50% -
Theke

BO 279583 3 4 90 €
VAV X ’

Der Camembert Isigny kommt aus dem Ort Isigny-sur-Mer, eine franzésische B
Gemeinde im Département Calvados in der Region Normandie. Diese Herkunft (‘f,r"_;'-'n*s'}f!;"“\',‘"‘
verleiht ihm seinen unverwechselbaren Camembert-Charakter. Durch das 37—
schonende Verfahren der Mikrofiltration behalt die Milch einen gewissen
Rohmilchgeschmack. Der Camembert wird in Frankreich auf dem Deckel liegend
versandt. So sollte er auch bis zum Verkauf an den Kunden gelagert werden.

Camembert Isigny
45%

s 709¢

o ﬂ!!clll‘lllolljull,l,!lll 3195€crotke

Empfehlung passend zum Kase:

Produktbeschreibung:

Aus frischen Orangen, iberwiegend der Sorte Tarocco, wird diese
Marmelade hergestellt. Das ist nicht selbstverstandlich, weil die meisten
Marmeladen und Konfitliren aus tiefgefrorener Rohware produziert
werden. Deshalb schmeckt diese Marmelade auch so fruchtig-aromatisch.
= Die Tarocco-Orange ist eine Halbblutorange, die feine rote Streifen im
Fruchtfleisch hat. Diese findet man auch in der Marmelade wieder. Die
wunderbare SiiRe der Sorte Tarocco kommt dem Aroma dieser
Marmelade zugute.

SAN VICARIT

ORANCENAVARME 1AD
Orangenmarmelade jue tomancis

o 399¢€
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Kdsetheke:

Bestellung Info Produkt Einheit Preis Milch / Lab / Kiseart

NEU B?rthoI‘oméius Ijlolunderbliite: rr:ild-cremiger ke 2,49 € | Kuh/mikrobiell/Schnittkise
Kase mit fruchtigen Holunderbliiten

NEU Kirsch-P.aprika gefullt mit Feta- kg 29,90 € | Paprika mit Weichkdsecreme
Manouricreme
Parmigiano Reggiano DOP 12 Mon. kg 32,90 € | Kuh / Kélberlab / Hartk.
Parmigiano Reggiano DOP 20 Mon. kg 34,90 € | Kuh / Kélberlab / Hartk.

NEU | Bergtaler: intensiv wiirzig kg 24,90 € | Kuh / mikrobiell / Hartkise
Bergkase Zwolfender aus Roh-Heumilch 27,90 € | Kuh / K&lberlab / Hartk.
Comté Petite AOP Rohmilch 8 Monate kg 34,90 € | Kuh / Kélberlab / Hartk.
Le Gruyere AOP Heu-Rohmilch 5 Mon. kg 34,90 € | Kuh / Kélberlab / Hartk.
Viamala Bergkdse Heumilch 10 Mon. kg 34,90 € | Kuh / K&lberlab / Hartk.
Camembert Heggelbach DEMETER WIR kg 26,90 € | Kuh / Kélberlab / Weichk.
Gorgonzola Azzurro DOP kg 24,90 € | Kuh / Kilberlab / Weichk.
Taleggio DOP kg 26,90 € | Kuh / Kalberlab / Weichk.
Allgduer Emmentaler g.U. DEMETER kg 18,90 € | Kuh / mikro.Lab / Hartk.
Gouda Gourmet superieur 10Mon. kg 19,90 € | Kuh / mikro.Lab / Hartk.
Allgduer Bergkase g.U. DEMETER kg 21,90 € | Kuh / mikro.Lab / Hartk.
Charmeux mit Schwarzkiimmel oder Bockshornklee kg 2,29 € | Kuh / mikro.Lab / Schnittk.
Wilder Bernd kg 22,90 € | Kuh / mikro.Lab / Schnittk.
Gouda jung kg 16,90 € | Kuh / mikro.Lab / Schnittk.
Valleray kg 28,90 € | Kuh / mikro.Lab / Weichk.
Edler Weisser rosé kg 22,90 € | Kuh / mikro.Lab / Weichk.
L"’amour rouge d’Antoine BIOLAND kg 27,90 € | Kuh / mikro.Lab / Weichk.
Le Brie mit Walnuss BIOLAND kg 22,90 € | Kuh / mikro.Lab / Weichk.
Torten-Brie DEMETER kg 19,90 € | Kuh / mikro.Lab / Weichk.
Grienkenschmied kg 24,90 € | Kuh / mikro.Lab / Schnittk.
Pecorino Nero DOP kg 32,90 € | Schaf / Kalberlab / Hartk.
Schafbrie pur kg 34,90 € | Schaf / mikro.Lab / Weichk.
Schafbrie mit Schwarzkimmel kg 39,90 € | Schaf / mikro.Lab / Weichk.
Roquefort Roquebelle Rohmilch AOC kg 44,90 € | Schaf / Kalberlab / halbf. Schnittk.
Gorgonzola Dolce kg 24,90 € | Kuh / Kélberlab / Weichkise
Urgestein Reserve 8 Monate kg 32,90 € | Kuh / K&lberlab / Schnittkase
Oliven griin mit Knoblauchfillung kg 29,90 € | Rohkostqualitat
Oliven grin mit Mandelfullung kg 29,90 € | Rohkostqualitat
Oliven Kalamata natur kg 26,90 € | Rohkostqualitat
Oliven-Mix entsteint natur kg 27,90 € | Rohkostqualitat

NEU | Tomaten mariniert kg 32,90 € | Rohkostqualitat
Kirsch-Peperoni mariniert kg 32,90 € | Rohkostqualitat
Kése-Probier-Paket ab 10€ 3Stiick | ab 10,00€ | Auswahl an Hart-/Schnitt-/Weichkése

Seite 9 von 16




Backtheke:

Bestellung Brot: Backerei Grotzinger Einheit  Preis Mehlart
AKTION Juli: 100% Dinkel-Vollkornbrot
Ur-Dinkel Kiirbiskern 500g | 3,50 € | Kiirbiskernen
Sechskornbrot St 4,00 € ZL'ZE:::? :::if;gﬁ:?érmnke" Weizen,
Demeter Frankenlaib mit Kimmel 1000g 4,50 € | 80% Roggen hell / 20 % Weizen hell
RODI Pfunderle 500g 4,50 € | 80% Roggen hell / 20 % Dinkel hell
Demeter Pflinderle 500g 4,50 € | 80% Roggen hell / 20 % Weizen hell
Roggenciabatta 250g 3,00 € | 60% Roggen hell / 40% Weizen hell
RODI Bauernbrot 750g 5,00 € | 80% Roggen hell / 20 % Weizen hell
Dinkelbrot Kiirbiskern 500g 4,00 € | Dinkel VK
Dinkelbrot Natur 500g 4,00 € | Dinkel VK
Dinkelbrot Hirse 500g 4,00 € | Dinkel VK
Dinkelbrot Hildegard 500g 4,50 € | 90% Dinkel VK / 10% Haferkerne
Bio Mihlenradbrot auch (1/2) oder (1/4) 1500g | 10,00 € | 90% Roggen VK / 10 % Weizen Hell
Roggenbrot mit Kamut 600g 4,50 € | 90% Roggen VK / 10 % Kamut VK
Roggenbrot Kartoffel 750g 4,50 € | Roggen VK
Roggenbrot Saaten 750g 4,50 € | Roggen VK
Roggenbrot Natur 750g 4,50 € | Roggen VK
Roggenbrot Walnuss 750g 4,50 € | Roggen VK
Glutenfreies Brot 600g 4,50 € | Reismehl / Maismehl / Teffmehl

Bestellung Kleingeback: Backerei Grotzinger Einheit | Preis Mehlart
AKTION Juli:

NEU Ciabatta-Semmel mit Chili,

Tomaten & Kdse St 1,30 €| Weizen hell

Krustis St 1,20 € | Weizen Hell

Bauernsemmel St 1,20 € | 70 % Dinkel-VK / 30 % Dinkel Hell
Vinschgauer St 1,50 € | 70 % Roggen Hell / 30 % Dinkel Hell
Geschopfte Semmel St 1,60 € | Dinkel Hell

Dinkelvollkorn Brezel St 1,00 € | 70 % Dinkel-VK / 30 % Dinkel Hell
Weizen Brezel St 0,95 € | Weizen Hell

Vollkornsemmel Kiirbis, Sonnenblume,

Walnuss oder natur St 0,95 € | 70 % Dinkel-VK / 30 % Dinkel Hell
Mislispitz mit Saaten & Karotten St 1,90 € | 100 % Dinkel-VK

Dinkelseele mit Saaten St 2,40 € | 100 % Dinkel Hell
Laugensemmel St 1,10 € | Dinkel Hell

Kase-Laugen Seele St 2,00 € | 100 % Dinkel Hell
Butter-Croissant St 2,00 € | 50 % Dinkel-VK / 50 % Dinkel Hell
Nougatcroissant St 2,20 € | 50 % Dinkel-VK / 50 % Dinkel Hell
Vollkorn-Hefezopf mit Sultaninen St 5,00 € | 60 % Dinkel-VK / 40 % Dinkel Hell
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=2 H-Alpen-Vollmilch = H-Alpenmilch "H-Alpenmllch
Fill fettarm fettarm laktosefrei
..4 o 12 1,29 € 2 ,.; - B “ 1,09 € S i 1% 1,49€
T S QU
Alpen-Vollmilch Alpenmilch fettarm Vollmilch DEMETER
DEMETER - Flasche I‘]" DEMETER - Flasche ‘ - Flasche
:;‘.‘7:)1 - 1,49 € S n o 1,49 € :.‘.‘.I-I_' 2”’ o 1,49 €
[y Iy - |
Vorzugsmilch Heumilch DEMETER “w ESL-Heumilch aus
L=+ Rengoldshausen - Flasche ; 'Bayorn - TetraPak
DEME‘I‘ER - Flasche N ®
27w 1,89¢ 27w 1,69€ e W 1,69€
NI - UL Iy
2 ESL- AIpen-VolImilch = >ESL-Alpenmilch
N - Tetrapak ettarm - Tetrapak
— K )01( i 1’39 € :::'? 1 1 ,29 €
: IIIIIIIIII[III| JU
™= Haferdrink frisch = Haferdrink mit mHafer Kochcreme
BIOLAND - Flasche Mandel frisch

- 5??(!:.‘.\': . 2,29 ¢
1L

5 € S

BIOLAND - Flasche
et ., 2,49¢
!

%~ frisch BIOLAND
1

o e A 696
|IIII L[]

ﬂ‘r " 2,19€
1111111 ——

ERLLLY

Schiagrahm 32% - Schlagsahne ® Schlagsahne
Flasche DEMETER 32% - Schwarzwalder
W clasche BIOLAND - Flasche

ew

ST e 2,99€
[ AL L

e o 2,79€

L 11—
ATh0l* -1 Pee

Schlagrahm “mm—Schlagsahne -Sauerrahm
DEMETER 32% gEMETER 32%- DEMETER Glas
Y las d
, — - el e ey

e 1D ™ 1,99 Lt 1,496

Sy e el e D
a— Créme fraiche o Schmand DEMETER Butterschmalz

DEMETER Glas 24% - Glas

= . 2,29¢

R e
,""”f“ w 2,29 €

o L, 4496

S S gy e
Allgéuer Allgauer Sauerrahm-Fassbutt
Bauernbutter Bauembutter er Rollenform

Sauerrahm BIOLAND SiiRrahm BIOLAND NATURLAND
30 7027 70 ¥
- 2£39¢ i 299¢ ~
2509 N 25 ) G
iy - iy = L
© S hmbutt SiiBrahmbutter Sauemrahm-Fassbutt
PR DEMETER ______ DEMETER er gesalzen
o - o b’
g , | . 2,99¢ = 279¢
N TS S50 Wy - iy
Jogurt natur - Rahmjogurt mild
DEMETER - BIOLAND 10%
2=~ Eimerchen
j..n.,a. | oou 2’49€ ;’$;‘¢4s - 1,69€
iy iy
Jogurl natur - Jogurt mild fettarm
Btgl‘é?Et%S% DEMETER 1,8%
e — o . o 2om
s "-.-:E'-“u iy 1,49€ o 8007w 1,49€ ma 1,39€
S - f JLL L ——— 0 wmeiwy
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&= w» Jogurt mild s Jogurt mild = Heumilchjogurt
DEMETER BIOLAND DEMETER 3,8%
= BOWN (':'.l»' BOTe a - ¥
et L., 1,69¢ LS 149 La_pg;m* . 149
S iy oy Sy
== Jogurt mild <z Skyr natur BIOLAND Korniger Frischkdse
% BIOLAND - Becher Mg 0, weeno- BIOLAND 20%
w  1,29€ mS‘KY" oo e 1,19€ i W o 1,69€
|||||||||u||| |||||||| [T T
b Speisequarkzubereit Spelsequarkzubereit * Heumilch-Speisequa
I ung Halbfettstufe ung DEMETER 0,3% rk Magerstufe
20% BIOLAND o g = DEMETER
2.5 - 229¢ ‘,” Y 2,296 1S . 220
LT UL D L[ —
Quark Bayerischer Quark Bayerischer Quark Bayerischer
g&pten Magerstufe Topfen halbfett 20% o ;g%pfen Rahmstufe

:34”” % 0,99 e :):”“ b 0,99 € EZ“" 09 1,09 €
Sy N U L L
Krauterquark 40% Frischecreme Frischecreme
Krauter BIOLAND Paprika BIOLAND
70% 70%
E 1206 i = . 2,29¢ == o 229¢
& 2 y ~- 1509 3 an 1509 3y
T iy - Iy =
:nr:schec rehme Frischecreme Zaziki BIOLAND
errettic! Bérlauch-Knoblauch
BIOLAND 70% 9 BIOLAND 70% .
+Cns e Jeosess s 2 29€ - .” o 1509 2 29€ on ) 2 496
J e gy e &7 iy
California Ziegenfrischkiise @ Goudain Scheiben
Dopp:lra;\&frischkﬁ e 100 g;ﬁ'a mild & cromig 45%
se natur — 'q.nnlo =
e ., 149¢ ST e, 249 S wen ,  {7De
e W ) m‘_ u||||||||||
~.=__Alpenlander in ... Bergblumenkase in - & Bergkise in
ggaoibon BIOLAND Scheiben BIOLAND S Scheiben Rohmilch
j 50% =~ laktosefrei 45%
Y BONES ) 269€ 51 349€ » 3 -|u 199€
AND e 13559 :\ ne
T . T T T
Rlibek”4 | l 1| [ﬁim‘n.“}ml le"
“ ‘Reibekase w Gouda gerieben 45% 2 Cr ozzarrella
- Formaggi 48% - erieben 40% -
Tormagei l " eutel
§5 . 2,89 Goiida :!::’“ .. 149¢ =g ., 199¢
oy - EE i &i gy
Mozzarella Mozzarella-Kugel - Trakaya-Hirtenkase
NATURLAND 45% DEMETER45% aus Kuhmilch
\ 3 ;/,\ - DEMETER 50%
Y, R o 1,29¢ “onap 5" o 1,99€ =" w 229¢
4 ‘ l'!l.'] N g , 'I!!]“I! ‘lll '”I BB g
Schafsmilch-Feta Original griechischer Original griechischer
*% " Der Grieche PDO — Feta 45% Mini-Feta 45%
mITAS  50% |-
le ¢ . 3496 I: 2 L, 369¢ ﬂ"" B L 1,99€
LU gy [y =
Grillkase Pasanda = Grillkdse Halloumi

—, Original griechischer
“Feta mariniert 43%

o 499€
T T T

Indian Paneer natur
40%|2St

m e 2,196
i

daclat

* Era 2y 5,99 €
| “l"'“"l"l ar
2RI HDC 0
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Heumilch-Jogurt = Heumilch-Jogurt Heumilch-Jogurt
~ Schoko BIOLAND = 4 Vanille BIOLAND -; Pfirsich-Aprikose
- : ) & = BIOLAND
o 1,T9¢€ W o 1,79€ ~
LY ST o ||||u||||||||||
Heumilch-Jogurt Heumilch-Jogurt - Heumllch-Jogurt
~Himbeere BIOLAND ‘ ~ Kirsche BIOLAND Erdbeere BIOLAND
g 1,79€ w 1,79€ W 1,796
lIIIIIIIIIIIII LIIII|IIIII|| S UIIIIIIIIIII
a ‘chthgurl G ' Fruchtjogurt Vanille Q‘f Fruchtjogurt
Heidelbeere DEMETER Himbeere DEMETER
= DEMETER = =
30 2mees . 229€ \“"S"f'!':\‘ 80 2720%6 = 2,29€ T s 2,29€
W Junm < T TR
@w o Fruchtiogurt Mango s Fruchtjogurt wu.» Fruchtjogurt Erdbeer
DEMETER I Mango-Vanille BIOLAND
. BIOLAND )
"-‘i" ‘“zm 37 2,29€ lv o wig 1,99€ W‘:::‘ g 2,29€
T T et L e = e S
wa» Fruchtjogurt Latte ~— Sommerjoghurt ~== Fruchtjoghurt
~ Macchiato BIOLAND Kaffee-Vanille Mispel-Quitte
- DEMETER DEMETER
L ..‘ i 2’29€ = soz's.xss """"" 'm Sl ’
IIIIIIIIIIIII o * i .’:‘;:::.:: el e
~= Fruchtjogurt — Fruchtjogurt —y Sommerjogun
. Stracciatella Kirsche-Holunder Holunderbliite-Lemon
o= uDEMETER DEMETER .
‘-::-h.czf,‘w g 1'99€ q...--f."" % 1,99€ it E i 505 1,99€
il CE s iy e
~= Sommerjoghurt = Kefir fettarm = Buttermilch
Apfel-Birne DEMETER - Glas DEMETER - Flasche
- DEMETER e
_a"’— I) ’ ' ’ 0 ZRe
= W, ' sy 1 99€ Ly “‘ x’“‘ 30 1’49€ : ".:ml oM 1,296
y I""“"!'””'I )11 e AL
% Buttermilch - Becher (& _ & Buttermilch Drink -',';"-;-_“.:?- Skyr natur BIOLAND
Himbeere - Becher — 70,Z%
2 . 0996 Y o ., 1296 s 5 L, 1,79¢
LIS AT T & iy S
Sahnejogurt Ziegenjogurt mild ‘-: = Schafjogurt 5,1%
~meeee-_ griechische Art BIOLAND 3,5%
BIOLAND 10% o y
w— 5. 0,09¢ e 50, 2796 W v 2,09€
Sy - L iy " [T
s Schoko Pudding im s Sahnepudding | | e Sahnepudding
Glas BIOLAND ?Schokolade ““““Danille BIOLAND
) OFETE74 BIOLAND 10% "w;m 10‘/:
<y J“ % , : 32]»3 1905 0,79€ ‘:.-l:d 30‘3‘ 15 0,89€
I“J.'!J! | [ gy s | .Il!!.l.llll!.ll
Lassi Mango Frucht- & - Frucht- &
¢ » Knusperjogurt « Knusperjogurt
i Himbeer —ee——" Vanille mit

e om 1,49¢

E.-l

o w, 0,89€

N

“« |uvu"-'-,~w,|l

\*/ N

) ’ b
gy e Ty e
Rote Griitze Jogurt Bircher Happy Coco Dark

‘ Miesli classic Chocolate vegan
- BIOLAND “
2w 3,196 R o 149€ e vy 1,19€

m W e
35
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MyLove MyLife . a4y MyLove MyLife ',"‘—*-P-Kokos-oessen natur
Hafercreme ., _Hafercreme eanes | VEgGAN
ungesift i B Heidelbeere Il
e 1,99€ e i 1,99€ ) R 2,49€
= iy ol
(e Sojade natur Sojade A ,“ Kokos-Dessert
\ Quark-Alternative e 7 Stracciatella vegan
‘ natur >
2w 1,69€ 2= o 229¢ i % KL 49¢
L1 L C AN
Naturli Veganer ALSAN V! Vogam Margarine
Block Bio-Margarine drtlamel;h!fe«
g malfrei
VEGAN BLOCK  [oRuialipes - 0 49€ * /‘“" =4 2,49€
p—— I !J"J“llljlcllolnl[l! wo(wamu ) !Llljll!l! LIOIOI’UII 585€am Thke | l.-! l ALK i e

Kreta-Sticks mit - ##2Mini-Frihlingsrollen ; Mini-Frihlingsrollen
m Kase 5St @sﬁs-samr im @Thau vegan 4St

TEE=T, oowes- DinkelteigdSt | | e
-’“" v 2,99€ E”"“" a 349€ E o 349€
e (T TR NUTTT T
Falafel traditionell Sa it Mini-Burrit
R vegan 125t =§§ﬁmﬁﬁ%&wa. Tk 5 g
.3&‘“ = 349¢ m = 3,99¢ E B L, 349¢
LTI LT Iwmy
BT SuBkartoffel-Burger PooTa Cemiise-Burger Rote Hummus Tahini
e S 25t Jtiawm Linse 25t N
e b ) = e
2. 3,49¢ P o 38 S ne , 249¢
L L T iy

Tofu natur Réuchenofu Tofu Rosso

o . 2496 v L 2,79¢ S o 2996
Crlpv'ly ‘ ll!!!lll! [EE TR T l'lll"l Il 1€ po Ty

- Seidentofu e Tofu-Wiener 4t Seitan frisch
#:: _ DEMETER E; .
S

e . 299¢ " 3,996 TN 3,69¢
== gy . |IlllIIIIII| e Il e
Frische Vollgemiise Vollgemiise
Tortillafladen Rez. Tortillafladen Karotte Tortillafladen Rote

~ Hierl BIOLAND gl 4St
"y 2,19€ R ., 489& -~ 399e
e g Ty ===
WHEATY = 'WHEATY .
Veganwurst wie =, Vegankebab Gyros Vegankebab Déner
WeiBwurst 35t ey -.
we g 3,69€ —-—‘ e w0; 4,29 == 4,49€
gy e G T BTy S
Delicette Ofenkdse Back-Camembert Back-Feta 50% - SB
BIOLAND 60% < BIOLAND 45% .
L ., 599¢ Mo . 2,79¢ = [ . 379¢
[y NI Iy
BIOREAL er Eier Demeter 10er Eier Demeter

Frisch-Hefe Wirfel

= 0,99€

e 2,94¢€
1LLEL

R

HET . 4,90¢€
S
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Maultaschen mit
-Fleischfuuung
N 3,69¢

Maultaschen mit
Gemuse-Ricotta-Fuill
ung

Schupfnudeln frisch
!| I/, o 299¢

T

w— s 209 y -V" \ 30‘“ 290, 3,69€ S 187 )
. [y SE
_ Dinkel-Schupfnudeln Gnocchi traditionell . Frische
m frisch “ Linsen-Gnocchi
T 329 . 279 5 L, 2,99
S mgn e — gy TN et
Tortelloni Vollkom-Tortelloni - - Tortellonl Rlcotta
n Spinat-Pinienkerne Kase-Spinat H
~ vegan
N 2796 B~ T8 W, 2,796
‘-: o s p 3 ',’L .'. " I L i |’4- »
—= iy [y = g e
Frische Tortelli ai Frische Ravioli al Frische Ravioli al
M Funghi - Rucola lh Tartufo
m'~‘ 0 73758 .‘: ™ .n11
"....w e e 3,99€ 7 L Yl 3,696 , P 3,996
11TV Oy #-’ iy
0XYGUARD® Leinal /OXYGUARD® Leinal OXYGUARD® Leindl
nativ «nativ nativ
;f““”’ 2,99¢ S, 5496 S, 9,996

‘hJ

1T TSR
et « byos 34000754

2  Parmigiano
= Reggiano DOP 32% -
Portion

[TRTEs ]

Frlsches Bérlauch
Pesto

Frisches Pesto
Pomodoro

@ i 3,99¢ s 99¢
3, ) b o caota nuv— "
T TGRS ST TS l..i\mmmw|
Parmigiano a&hne-Meerrettich @eerretﬁch
Reggiano DOP 32% tafelfertig
gerieben - Beutel @l o=
et an 1,99.€ S ‘." o % 2|99A€ O)FIW" 10 2,99 .€
e L migy e Mgy e
Meerrettich el Wildlachs Wild & i
tafelfertig DEMETER Ll Silver MSC
gerduchert &
= 2,49¢ nT o T1,49¢ 749¢
LT iy gy -
Blatterteig frisch Putensalami pur Rindersalami
el ges chnitten geschnitten
o 3,29 € e 3,99 € 2w 2,99¢€
UL L iy = I, =
was g Salame-Coppa-Prosc o Kochschlnken - Schlnkenwntfel
b ,.*3:*2 & iutto Mix geschnitten geschnitten "“'.&' luftgetrocknet
K g 42 _A ‘ i BIOLAND gerauchert BIOLAND
-‘ . e 99 € P ‘,'i:.l‘“' wy 4, pot W uy 3 29 €
‘ | gy S % iy e
7 Delikatess-Bratwiirst Delikatess-Bratwurst "9 Delikatess-Rinderbra
chen BIOLAND 125t \ Jsuperwurst twiirstchen
o b BlOLAND 45t BIOLAND 95t
., 4.99¢ | BN YF B, 3,99¢
Dellkatess-Geﬂﬁgelb Dellkatess-Geﬂiigelw Delikatess-Wnener
Aratwiirstchen 9St iener BIOLAND 5St
e 3,99€ e 3 99 € W . 3,99¢
Ty | N T
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Bio-Panade 10St
;:7::7?“‘ poen 2,79€
LI L

MO-LACHS ILETY

-Alaska-Wildlachs

o 5’99€
|l|||||||||

TK-Knusper
~YKroketten BIOLAND
Kmsptr nok
ﬁ’m o ] 2,49 € " 00 2,49 €
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Rahm-Spm
fg*’ B 2,29¢ 2,29 ¢
TS
e TK-Elbsen jung TK-Backofen-Pomm
IOLAND es DEMETER

;:sz: - 2,696
T TS
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’] -c) %% - 4’29 e
RS

TK-Steinofen-Pizza
Marghem

y e w; 3'79 €
I T
dkynilisee

TK-Holzofen-Pizza
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80221818 5 99 "
FNO sag !

T T
4 1250073 1457843

TK-Holzofen-Pizza
BIG Margherita

- 5,49 ¢
l||!|!,llIII||||I|] i iaie

TK-Steinofen-Pizza
Mozzarrella di Bufala

549¢

animig

%

Pizza Vegetaria
- JHummus Bio
Vollkorn

S 549€
iy
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| . 4149 €
T T
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Ay ’ 9€
|II|” Flll]l‘ NN la
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: o 3’99 €
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.TK'HiII‘Ibemn

a o 3,99¢
II.I ll. 13¢€potg
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mmmiSChung

::‘)‘u,‘v X 3’99 €
II.l 'IIII NG

324000
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